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DISERA

Dibujo del Parque Nagueles realizado por nuestro compafiero del Club Escalada Marbella: Arturo Reque
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PREVIO A LA PRUEBA

s -

1.A INTRODUCCION

El 9 de noviembre de 2024 tendra lugar la Il Marcha Nérdica ciudad de Marbella 2024, 42
prueba puntuable y final de Copa de Espafia, ademas de la 62 prueba puntuable y final de
Copa de Andalucia de Marcha Nérdica 2024.

La competicion organizada por el Club Escalada Marbella, el Ayuntamiento de Marbella, la
Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada FEDME y la Federacion Andaluza
de Deportes de Montafia, Escalada y Senderismo (FADMES), se desarrollara en el parque
periurbano Nagleles de Marbella (Malaga), un gran espacio de pinos mediterraneos en la
falda de la espectacular Sierra Blanca, que goza de extraordinarias vistas a la montafa y al
mar mediterraneo, muy cerca del centro de la ciudad.

Cuenta con bafios, fuentes de agua potable, barbacoas, parque infantil y albergue, asi como
una ermita en honor al patron de Marbella, San Bernabé.

Esperamos un gran namero de participantes y a los mejores marchadores de Espafa y
Andalucia, asi como un gran nimero de acompafiantes y publico.

Toda informacibn de la prueba se encuentra actualizada en la web
https://www.clubescaladamarbella.es/. Recomendamos seguir nuestras redes sociales y
visitar nuestra web para tener las Ultimas actualizaciones e informaciones de Ultima hora.

Federaciéon Espaiola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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1.A.1 — Copa de Espaina de Marcha Nérdica FEDME-Iberdrola

IV prueba y final de Copa de Espafia FEDME 2024, competicién exclusiva para deportistas
con licencia FEDME, expedida por la Federacion Espafiola de Deportes de Montafa y
Escalada FEDME del afio en curso. La competicion se dividird, segun el sexo, en dos grupos;
femenino y masculino, en categorias, subcategorias y por edades, que se expresan mas
abajo, independientemente de su nacionalidad.

1.A.2 — Copa Andaluza de Marcha Nordica FADMES

VI prueba y final de Copa de Andalucia de marcha nérdica FADMES 2024, competicion
exclusiva para deportistas con licencia FEDME y FADMES del afio en curso. La competicion
se dividird, segun el sexo, en dos grupos: femenino y masculino en categorias, subcategorias
y por edades.

Federaciéon Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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PARTICIPANTES E INSCRIPCIONES

La edad atener en consideracion paratoda la temporada sera la que cada participante
tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicion:

1.B.1 CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS EN LA IV COPA DE ESPANA

En la IV Copa de Espafia de Marcha Nordica FEDME podran participar las personas
federadas FEDME y en las siguientes categorias y edades.

CATEGORIA

ABSOLUTA
CADETE
INFANTIL

SUBCATEGORIAS
JUNIOR

PROMESAS
SENIOR
VETERANO/A A
VETERANO/A B
VETERANO/A C
VETERANO/A D

Todos los participantes mayores de 16 aios.
De 14 a 15 afios
De 12 a 13 anos

De 16 a 17 afios
De 18 A 23 aios
De 24 a 39 afos
De 40 a 49 afos
De 50 a 59 afos
De 60 a 69 aios
De 70 a 79 afios

1.B.2 CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS EN LA VI COPA DE ANDALUCIA

Y en cuanto a Copa de Andalucia podran participar las personas federadas FADMES vy
FEDME en las siguientes categorias y edades (que deben de tener cumplidas el 31/12/2024):

CATEGORIA

ABSOLUTA
SUBCATEGORIAS
JUNIOR

PROMESAS

SENIOR
VETERANO/A A
VETERANO/A B
VETERANO/A C
VETERANO/A D

Todos los participantes mayores de 16 afios.

Del6al7 afios
De18 A23 afios
De 24 a39 afios
De 40 a49 afios
De 50 a59 afios
De 60 a 69 afios
De70a79 afios

Federaciéon Espaiola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)

Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267
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CATEGORIAS DE PROMOCION:

') ¥

Las personas menores de edad tendran
gue presentar el documento de
identificacion del menor, asi como la
autorizacién familiar, en el momento de
la retirada de dorsal. Que pueden
descargar pinchando el siguiente link:
Autorizacion menores de edad

Lo/as participantes estaran dividido/as en las siguientes categorias de promocion segun el
sexo, en dos grupos, femeninos y masculinos y por edades:

PREBENJAMIN De 6a 7 aios
BENJAMIN De 8 A 9 afos
ALEVIN De 10a 11 afos
INFANTIL De 12 a 13 aios
CADETE De 14 a 15 afos

Para dar cumplimiento a la Ley Organica 8/2021, se ha creado la figura de Proteccién del
Menor FEDME. Si durante la ejecucion y desarrollo de la actividad con menores observas
alguna situacion o acto de cualquier tipo de violencia hacia los menores presentes, te rogamos
des parte del hecho en la direccion siguiente: proteccionmenores@fedme.es. Para mayor
informacion anotamos link del plan de protecciéon a la infancia:_PLAN-DE-PROTECCION-

INFANCIA-Y-JUVENTUD-FEDME.pdf

-

Federacién Espafiola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
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1.D INSCRIPCIONES, PRECIO Y PERIODO «

La Organizacion ofrecera 300 plazas.

Los/las deportistas podran inscribirse a través de la app PASO A PASO: App Store o
Google Play.

Pasos a seguir para iniciar sesion:

Paso 1: Instalar la aplicacion (obtener la aplicacién en Apple Store o Android)
Paso 2: Registrarse con los datos personales

Paso 3: Abrir la aplicacién, buscar Eventos y pinchar en inscripciones

Paso 4: Seguir las instrucciones que te da la aplicacion

Inscripciones a través de pagina web: www.fedme.es.

Paso 1: en la pagina web www.fedme.es ir a la parte de debajo de la pagina donde pone
acceso a la app “Paso a Paso”

Paso 2: Pinchar en las 3 barras horizontales (Menu de navegacion) de Mi mapa

Paso 3: Seleccionar Eventos y después inscripciones.

Paso 4: Rellenar los datos, seleccionar y efectuar el pago.

El plazo para formalizar la inscripcion finalizara el 24 de octubre de 2024 a las 23:45 horas
0 hasta agotar plazas.

Copa FEDME + Copa FADMES
@ Adulto todos de 16 a 99 afios

[£3) Con licencia FEDME /'g&‘; .
Precio de federado FEDME de 16 a 99 afos que

ey compiten en Copa Espana + Andalucia........... 245 €.

Inicio: 20/09/2024 a las 10:00
Fin: 24/10/2024 a las 12:00

(®) 24.50¢

Copa FADMES Precio de federado FADMES de 16 a 99 afios que solo

© Adulto todos de 16 a 99 afios compiten en Copa Andalucia............cccceeunneee. 28,5 €.
[23) Sin licencia FEDME
Vigente
Inicio: 20/09/2024 a las 10:00
Fin: 24/10/2024 a las 12:00

(€) 28.50¢

Federacién Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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En cuanto a las categorias de Promocién:

l))\

Copa FEDME + FADMES
@ Juvenil todos de 6 a 15 afios
&3 con' ceoxie e Precio de federado FEDME de 6 a 15 afios que
on licencia N . ~ ,
= compiten en Copa Espana + Andalucia... 15,0 €.

Vigente
Inicio: 20/09/2024 a las 10:00
Fin: 24/10/2024 a las 12:00

® 1500¢€

Precio de federado FADMES de 6 a 15 afios que

FOPAFADMES solo compiten en Copa Andalucia......... 15,0 €.

@ Juvenil todos de 6 a 15 afios
[£3) Sin licencia FEDME

Vigente
Inicio: 20/09/2024 a las 10:00
Fin: 24/10/2024 a las 12:00

© 1500¢

Los no federados para poder participar tienen que abonar el coste de la licencia de 1 dia,
transfiriendo a la cuenta del Club Escalada Marbella nimero: ES08 0081 0588 8100 0220
4223, el importe de 3,50 euros, y posteriormente remitir copia de la transferencia via email al
correo: marchanordicaciudaddemarbella@gmail.com

No estaran permitidos las cesiones de dorsal a otros deportistas

Los precios tienen afiadido un coste de 0.50€ por inscripcion en gastos de gestion que
no se devolvera en caso de solicitar la devolucién.

La inscripcion es personal e intransferible y se aceptan cancelaciones hasta el 31 de
octubre de 2024.

Se devolveré el importe integro excepto los gastos de gestion.

Por cuestiones de seguridad y responsabilidad civil la utilizacion de dorsales por parte
de personas que NO sean el titular inscrito oficialmente en la carrera, puede incurrir
en graves consecuencias. Por este motivo, en caso de detectar el uso de un dorsal
por parte de otra persona que NO sea el titular del mismo, tanto la persona que use
ese dorsal como el titular del mismo, no podran participar en la prueba y la
organizacion se reserva, ademas, otro tipo de acciones judiciales o denuncias.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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1.E  CONDICIONES DE PARTICIPACION

El hecho de inscribirse en la prueba conlleva la aceptacion por parte del/a deportista del
presente reglamento, asi como la veracidad de los datos aportados por el/la deportista, y su
autorizacion al uso de la imagen en publicaciones para promocionar el  deporte.

Las personas participantes se comprometen a aceptar estrictamente el Reglamento de
Marcha Noérdica de la Federacién Espafiola de Deportes de Montafia FEDME Reglamento-
Marcha-Nordica-2024 FEDME.pdf, asi como el presente Boletin, la veracidad de los datos

aportados por el/la deportista (si esté federado/a), asi como cualquier posible modificacién de
la prueba, obligada por causas ajenas a la voluntad de la organizacion.

La realizacion de la inscripcion implica haber leido, entendido y adquirido los compromisos
gue se exponen:

° Certifica que esta en buen estado fisico y tiene realizados los pertinentes
reconocimientos de salud que le habiliten para participar en competiciones de estas
caracteristicas. La Organizacién no sera responsable de ninguna lesién o padecimiento por
imprudencia, negligencia o falta de forma fisica del marchador/a.

° Autoriza a la organizacién a utilizar su imagen en publicaciones impresas o electrénicas
para la promocién de la prueba, el club y el deporte.

° De acuerdo con la Ley Orgéanica 3/2018, de 5 diciembre, de Proteccion de Datos y
Garantia de los Derechos Digitales (LOPDGDD), le informamos de que sus datos personales
pasaran a formar parte de un fichero que es responsabilidad del Club Escalada Marbella. Si
desea ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion u oposicion podra hacerlo
dirigiéndose por escrito a la direccion del Club junto a una fotocopia de su DNI.

° La inscripcidbn de los deportistas en la prueba, conlleva la aceptacion de las
condiciones de este reglamento asi como todas las del reglamento Fedme.

En caso de dudas o de alguna situacion no recogida se estara a lo que disponga la
organizacion.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona

Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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1.F RECOGIDA DE DORSALES Y BOLSA DEL CORREDOR

e i3 La entrega de
2 dorsales y bolsa
del corredor se
realizara el dia 8
de noviembre de
2024, desde las
17:00 alas 19:00
horas, y el dia 9
de 2024 desde
las 12:00 hasta
las 14:00 horas
junto a la
salida/meta.

Para recoger el
dorsal los/as

participantes
deberan presentar su DNI fisico u otro documento oficial también en vigor, y en el caso de los
menores de edad, tendran que presentar firmado Autorizacién de menores.

Pinchar enlace: Punto entrega de dorsales

Federaciéon Espaiola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es

000,

MARBELLA

(

FEDERACION ANDALUZA DE
DEPORTES DE MONTANA,
ESCALADA Y SENDERISMO



https://drive.google.com/file/d/1pbC01oI4lyc_xpUgKcL5tfktQQMYWFQu/view?usp=sharing
https://www.google.com/maps/dir/36.5231356,-4.9242533/36.5226894,-4.9234459/@36.5222948,-4.923144,655m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

/r’.\ Mmg'T‘EE )
W B Cored
e Supsrir
5 I BERDROLA depDeportes

1.G CHARLA TECNICA

La charla técnica se realizara a las 18:15 del dia previo a la prueba en las instalaciones del
Fuerte Nagueles.

Un nuevo y breve briefing, con los posibles cambios de ultima hora, se realizara a las 14:55
horas en el mismo cajén de salida de la prueba.

La informacién de este boletin sera valida hasta el briefing de la prueba deportiva, momento
en el que la Organizacion puntualizara los aspectos que hayan podido cambiar por motivos
ajenos a su voluntad.

1.H ALOJAMIENTOS RECOMENDADOS

Gracias a la calidad y variedad de la oferta hotelera de Marbella, la cantidad de
establecimientos que podemos ofrecer es muy amplia pero para que los participantes no
tengan problemas en encontrar alojamiento a un precio interesante, la Organizacion se ha
anticipado y ha alcanzado acuerdos con establecimientos de la zona.

La organizacion tiene acuerdos con:

FUERTE DE NAGUELES

ALBERGUE JUVENIL - MARBELLA

Alberque Fuerte Nagueles,

teléfono 952 82 14 00_https://fuertenagueles.com/, junto al circuito donde se realizara la
prueba deportiva, consistente en cabafias para 2, 3, 4 0 5 personas, a un precio de 75.00
euros por cabafa, también ofrecen los servicios de comidas durante los dias del evento
deportivo:

-Cena dia 8 de noviembre ................... 12,00 euros
-Desayunodias 9y 10 ........c.coeiiiennes 4,00 euros
-Almuerzo dia 9 (a partir 12:00 horas) .... 12,00 euros

Importante al efectuar la reserva, hacer mencion que participa en “MARCHA NORDICA
CIUDAD DE MARBELLA”

Federacién Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona

Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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HOTELS & APARTMENTS

Hotel v apartamentos ONA Valle Romano Golf & Resort (Estepona),
ONA Valle Romano este complejo hotelero se encuentra a unos 15 kilbmetros de la prueba
deportiva, de facil acceso a través AP7, ofrecen apartamentos de 2 dormitorios:

Tarifas Alojamiento por noche y por persona en Solo Alojamiento:
- Tarifas por noche en uso 1 personas: 55.00 €
- Tarifas por noche en uso 2 personas: 28.50 €
- Tarifas por noche en uso 3 personas: 21.00 €
- Tarifas por noche en uso 4 personas: 18.00 €
Tarifas Alojamiento por noche y por persona en Alojamiento y Desayuno:
- Tarifas por noche en uso 1 personas: 66.00 €
- Tarifas por noche en uso 2 personas: 38.50 €
- Tarifas por noche en uso 3 personas: 29.00 €
- Tarifas por noche en uso 4 personas: 25.00 €

Los clientes deberdan enviar email a operations@onahotels.comy poner en copia
a ja.ruda@onahotels.com. Teléfono de contacto 628039349. Personas de contacto: Carmen
y/o José Antonio. Tienen que hacer mencién en el momento de la reserva; “MARCHA
NORDICA VR”

Hotel Finlandia

67"@/&/022/

M A RBETLTLA

Hotel Finlandia, oferta 4 estudios a los participantes de
la prueba un descuento del 10% sobre los precios
ofertados, este establecimiento se encuentra en el
centro de Marbella, https://www.hotelfinlandia.es/estudios-kitchennette/, tienen asignado el
cédigo de reserva: MARCHANORDICA

Federaciéon Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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Preciosa villa situada en el centro de Marbella, dispone de:

5 habitaciones dobles., al precio de 55 euros/ dia
2 habitaciones cuadruples, al precio de 105 euros/ dia

Referencia;: MARCHA NORDICA
Estos precios se respetaran si llaman directamente al teléfono: 628 35 16 24, prequntando

por Sebastian.

NH MARBELLA:

Situado cerca del centro de Marbella, y del parque Nagteles lugar de la celebracion de la
prueba deportiva, podéis hacer la reserva mediante este link: https://www.nh-

hotels.com/es/event/marcha-nordica-espana, o bien llamando al teléfono: +34 91 398 46 61 e
indicando el nimero de localizador: 140771799.

11.2024
m Standard Double Terrace 1AD 100,18 10,02 110,20
15 Standard Double Terrace 2AD 107,90 10,79 118,69
Lts.ﬁzm
10 Standard Double Terrace 1AD 95,26 9,53 104,79
‘15 Standard Double Terrace 2AD 102,98 10,30 113,28

Divisa EUR
IVA Habitaciones: 10,00%
IVA desayuno: 10,00%

Federacién Espafola de Deportes de Montafna y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona

Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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1. ZONA DE APARCAMIENTO DURANTE LA PRUEBA
o~ ‘ \ A ‘ ,.

Pinchar el enlace: Zona de aparcamientos gratuitos

El parque cuenta con parking gratuito, justo a la entrada principal. También hay posibilidad
de aparcar en las inmediaciones del recinto.
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2.A FICHA TECNICA DEL EVENTO

La competicién, se realizara en el Parque Nagleles, de Marbella, el dia 9 de noviembre de
2024, a las 15:00 horas. Se establece un recorrido circular en 4 vueltas a un circuito de 3’14
Km. con un desnivel positivo de +78 metros, siendo la primera vuelta minimamente diferente
a las otras tres, sin afectar a distancia ni desnivel, solo trazado (Se explicara en el briefing).
Circuito homologado por el comité de Marcha Noérdica de la FADMES y FEDME.

En computos totales la prueba tiene un recorrido de 12’6 km. Y un desnivel positivo de +312
metros. Track circuito Ill Marcha Nordica Ciudad de Marbella
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El circuito discurre en el interior del parque de Nagleles, donde encontramos un suelo
natural poco modificado, por lo que es frecuente pisar sobre terreno de piedras, con
raices de arboles, y con algin que otro agujero o monticulo caracteristico del medio
natural.

)
2

)

El recorrido estara debidamente sefializado y balizado.

La organizacion ubicard personal de apoyo voluntario en los puntos claves del
recorrido.

e Sera sefializado el dltimo km.

e Se habilitard una zona “Stop & Go” 100 metros antes de la meta donde se haran
efectiva las sanciones de tiempo de los participantes, y en el caso de no hacerse
efectiva cualquier sancion, esta se restara al tiempo final del deportista penalizado.

e Eltiempo maximo para realizar la prueba sera de 2:30 horas,

e Alas 2 horas desde el inicio de la prueba el/la deportistas que no haya comenzado la
Gltima vuelta serd retirado/a de la competicion.

e Los primeros marchadores llevaran como guia un corredor o ciclista aportado por la

organizacion, y los ultimos participantes estardn acompafiados por marchadores
atendiendo el tiempo de cierre.

CIRCUITO POR CATEGORIAS

e Categoria absoluta y subcategorias: 4 vueltas al circuito completo, sumando 12’56 km.
y +312 m. de desnivel positivo. Track circuito Il Marcha Ndrdica Ciudad de Marbella

e Categorias Prebenjamin y Benjamin: 1 vuelta a un circuito de 1 km, y +36 metros de
desnivel positivo. Link: Track Pre y Benjamines

e Categoria alevin: 1 vuelta completa al circuito sumando 3’14 km y +78 metros de
desnivel positivo. Track circuito Il Marcha Nérdica Ciudad de Marbella

e Categorias infantil y cadete: 2 vueltas completas al circuito, sumando 6’28 km y +156
metros de desnivel positivo. Track circuito Ill Marcha Noérdica Ciudad de Marbella
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2.B. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

2.B.1 SERVICIO A CLUBES

Los clubes que lo soliciten podran tener una mesa en la zona de avituallamiento para
atender a sus deportistas siempre que lo soliciten previamente antes del dia 4 de
noviembre de 2024 al email: marchanordicaciudaddemarbella@gmail.com indicando el
nombre del club y las persona autorizada en el avituallamiento del club.

Del mismo modo, si un club quiere contar con un delegado dentro del circuito tendra que
solicitarlo enviando un email a: marchanordicaciudaddemarbella@gmail.com indicando el
nombre del club y la persona delegada autorizada antes del 4 de noviembre de 2024.

2.B.2 SERVICIOS A DEPORTISTAS:

Contaran el dia de prueba con:

o Guardarropa (atendido por voluntarios de la organizacion) en la zona de salida y
meta.

o WC, hay varios ubicados dentro del parque.

o Duchas en Fuerte Nagueles ubicado en el mismo parque.

o 2 ambulancias medicalizadas.

o Fisioterapeutas a la llegada a meta.

o Fotbégrafos y empresa de produccién audiovisual que recogeran las mejores imagenes
y videos y que publicaremos en nuestras redes sociales.

o Medallas finisher.

Federaciéon Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
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2.C. HORARIOS

Viernes 8 de noviembre 2024

o 17:00-19:00 horas- Entrega de dorsales en Fuerte Nagleles, ubicado en el mismo
parque. Enlace ubicacion Fuerte Nagueles
o 17:00-18:00 horas - Visita guiada al circuito con un miembro de la organizacién en

Pargue Nagueles. Punto de encuentro sera en parking frente a la entrada del
fuerte Nagueles.
o] 18:15 Briefing en Fuerte Nagueles

Sabado 9 de noviembre de 2024 - Ubicacion: (Parque Nagueles- Marbella)

o] 12:00-14:00 horas - Entrega de dorsales en zona de salida/meta

o] 14:30 horas - Inicio carrera de las categorias de prebenjamines benjamines.

o] 14:45 horas — Briefing.

o] 14:45 horas - Entrada en cajones de salida.

o] 14:55 horas - Inicio carrera de las categorias Alevines, Infantiles y Cadetes.

o] 15:00 horas - Inicio de la prueba resto de categorias

o] 17:30 horas - Cierre de la prueba

o] 19:30 horas — Ceremonia entrega de premios de la Il MARCHA NORDICA
CIUDAD DE MARBELLA FEDME y FADMES en el patio central de Fuerte
Nagueles.

o] 21:15 horas - Cena con amenizacioén de la banda de Pop Rock “Rebellion”

o] 22:00 horas - Ceremonia de entrega de las premiaciones de finales de copa
Espafia FEDME y Andaluza FADMES en Fuerte Nagleles,

o] 23:00 horas - Fin de fiesta amenizada por la banda de Rock Pop “Rebellion”.

o] 00:30 hora clausura del evento de la Il MARCHA NORDICA CIUDAD DE
MARBELLA.

Domingo 10 de noviembre de 2024.

o 10:00 -12:30 horas - Salida ludica de Marcha Noérdica Paseo Maritimo de Marbella

Puerto Banus Link para la: Inscripcion
2.D. AVITUALLAMIENTO

Habré& dos avituallamientos:

-Durante la prueba, avituallamiento liquido con agua en los km:
e 28
e 56
e 8,7
e 116

-A la llegada a meta avituallamiento liquido y sélido.

Federacién Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME)
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2.E. CRONOMETRAJE

Los competidores y las competidoras tienen obligatoriedad de llevar el dorsal facilitado por la
organizacion. Este se llevara en un lugar visible y en la parte delantera durante toda la prueba
gue no podra ser doblado ni recortado. Una mala colocacion del dorsal o la no identificacion
del deportista puede conllevar la eliminacion del mismo. La prueba dispondra de un
sistema de cronometraje basado en chip desechable. Este chip va adherido al dorsal y no
puede doblarse ni manipularse.

Desde la organizacién se establecen unos tiempos de paso por los controles. Las corredoras
y los corredores que no puedan superar el control dentro del tiempo establecido seran dirigidos
y dirigidas a la llegada por un itinerario de salida.

La Organizacion establece que; si después de dos horas desde el inicio de la prueba cualquier
marchador o marchadora no haya comenzado la cuarta vuelta al circuito, se entiende que no
llegaria en el tiempo establecido para finalizar la prueba, y seria retirado/a de la competicién.

Se establecera un tiempo limite de finalizacion para la prueba de dos horas y treinta minutos.

2.F. CLASIFICACIONES - CODIGO QR

En el dorsal estard impreso el cédigo QR desde el que poder comprobar las clasificaciones
provisionales y/o definitivas.

2.G. SERVICIOS SANITARIOS Y SEGUROS DE ACCIDENTES

Todas las personas participantes estaran cubiertas con una péliza de Seguro de
responsabilidad civil y el seguro de accidentes de la licencia federativa.

Habra 2 ambulancias medicalizadas para la atencion urgente.

2.H REGLAMENTO Y DESCALIFICACIONES

Para todo lo no contemplado en este Boletin de la “llI® MARCHA NORDICA CIUDAD DE
MARBELLA” se regiran por el reglamento FEDME de Marcha Nordica, que puede
descargarse: Reglamento FEDME 2024 .

Si la organizacion se ve obligada, el presente Boletin puede ser modificado, y lo acordado
serd comunicado a los y las participantes rapidamente por todos los medios posibles.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
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3.A. PREMIACION

La ceremonia de entrega de premios de la Il MARCHA NORDICA CIUDAD DE MARBELLA
tanto FEDME como FADMES, comenzara a partir de las 19:30 horas y la ceremonia de
entrega de premios de las finales de Copa de Espafia FEDME y Copa Andaluza FADMES se
efectuara a partir de las 22:00 horas, tanto la ceremonia como la cena se efectuaran en las
instalaciones del Fuerte Nagueles.

Habr& trofeos y/o medallas para los tres primeros clasificados de todas las categorias y
subcategorias, tanto masculinos como femeninos, de las pruebas IV Copa de Espafa y VI
Copa de Andalucia, asi como para los tres primeros clasificados de todas las categorias y
subcategorias, tanto masculinos como femeninos del final de Copa de Esparia y final de Copa
de Andalucia.

También habra premio en metalico para los 3 primer@s clasificados absolutos de ambos
géneros que se hayan obtenido en la Il MARCHA NORDICA CIUDAD DE MARBELLA.

Seré estrictamente necesario estar presente en el momento de la ceremonia para recoger el
trofeo y o el premio correspondiente y acreditar documentalmente la identidad de la persona
que subird al podio.

3.B. TERCER TIEMPO

Compartiremos una cena informal en el acto de la ceremonia de entrega de las diferentes
premiaciones, que serd gratuita para todo/as lo/as deportistas que participen en la Il
MARCHA NORDICA CIUDAD DE MARBELLA. La bebida que cada uno quiera tomar, seré
pagada en la barra que se instalara en la zona de celebracién de la cena.

Si vienes con algin acompafiante el coste de la cena para cada uno de ellos es de 10,00
euros, puedes abonar ese importe transfiriendo a la cuenta del Club Escalada Marbella,
numero ES08 0081 0588 8100 0220 4223, y posteriormente remitir copia de la transferencia
al email de la Organizacion: marchanordicaciudaddemarbella@gmail.com, la organizacion
proveerd los tiques para la/s comida/s cuando retires tu dorsal, la/s bebida/s serén por cuenta
del invitado y/o acompafante/s, que serdn abonadas en el momento de ser servidas.

ANEXO

4.A. AUTORIZACIONES MENORES DE EDAD

Todo menor de 18 afios para retirar el dorsal tendra que aportar autorizacién impresa y firmada
por su madre, padre o tutor legal. Autorizacién de menores
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5. ACCIONES SOLIDARIAS

El
inquietudes en las personas que mas apoyo necesitan,

ayudamos

Prueba
Solidaria

or

vacials f
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Al CLUB DE ESCALADA
DE MARBELLA
por organizar la
1ll Prueba de Copa y
Campeonato de Andalucia de
Escalada en solidaridad con la

Piel de Mariposa
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LOS PASOS DE NOA

Marcha Nordica

Club Escalada Marbella, revierte sus éxitos e

por ello desde sus inicios e incluso en esta prueba de

seguimos colaborando con las

asociaciones benéficas:

La asociacion DEBRA - PIEL DE MARIPOSA,
anualmente por cada miembro del club se destina un
euro a esta asociacion, que denominamos EURO
SOLIDARIO.

La asociacion “Los Pasos de Noa”

Asociacién creada para dar visibilidad e informacién
sobre la enfermedad neurodegenerativa de origen
genético AME (Atrofia Muscular Espinal) que padece

nuestra pequefia guerrera Noa.

Puedes tener toda la informacién en las redes

sociales:

Facebook Los Pasos de Noa y

Istagram Los Pasos de Noa

En la lll Marcha No6rdica Ciudad de Marbella, ambas asociaciones contaran con un

stand para informar a todos los participantes y asistentes sobre sus proyectos

solidarios.

-
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	El Club Escalada Marbella, revierte sus éxitos e inquietudes en las personas que más apoyo necesitan, por ello desde sus inicios e incluso en esta prueba de Marcha Nórdica seguimos colaborando con las asociaciones benéficas:

